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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование. 

 

1.2.  Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

учебная дисциплина «История» входит в общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 
 

Процесс изучения дисциплины способствует формированию следующих компетенций: 

 

Код Содержание компетенции 

  ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

 

уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 

России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем; 

 

знать: 

 социально-экономические, политические и культурные проблемы. 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX – XXI веков. 

 сущности и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце 

XX – начале XXI вв. 

 основные процессы (интеграционных, поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

 назначения ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основных направлений их 

деятельности; 

 сведения о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения.  

В рамках рабочей программы используются активные и интерактивные формы 

проведения занятий: семинар-диалог, круглый стол, просмотр и обсуждение видеофильма, 

ролевые игры, проблемные лекции. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 55 часов, в том числе: 

 

очная форма обучения 



 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 час; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 

 

Распределение часов, добавленных за счет вариативной части ППССЗ, представлено в  

Приложении 1. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

2.1.1. Очная форма обучения 

 

Вид учебной работы 
Объем  

часов 

Семестр 

3 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающегося (всего) 
55 55 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося (всего) 
51 51 

В том числе:   

Лекционные занятия (ЛЗ) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР)   

Практические занятия, семинары (ПЗ) 17 17 

Контрольные работы (КР)   

Самостоятельная работа обучающегося 

(СР) 
4 4 

В том числе:   

Индивидуальный проект   

Форма промежуточной аттестации1 ДЗ ДЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
1 Формы промежуточной аттестации (ДЗ – дифференцированный зачет, З – зачет, Э – экзамен) указываются в 

соответствии с учебным планом. Если в семестре не предусмотрена промежуточная аттестация, в 

соответствующей ячейке таблицы указывается «–» (другие формы контроля в таблице не указываются). 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и 

практические занятия, 

самостоятельная работа 

обучающихся  

Объем часов 

У
р

о
в

е
н

ь
 о

с
в

о
е
н

и
я

2
 

Очная форма 

В
се

г
о

 

в том числе 

ЛЗ 

ПЗ+ 

ЛР + 

  КР 

СР 

Тема 1.  

Основные 

тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. – второй 

половине 80-х гг. 

Дезинтеграционные 

процессы в России 

и Европе во второй 

половине 80-х 

Содержание учебного материала 

 
10 4 6  

1,2,3 

Внутренняя политика 

государственной власти в СССР к 

началу 1980-х гг. Особенности 

идеологии национальной и 

социально-экономической политики. 

Кризис «раз-витого социализма». 

Культурная жизнь в СССР.  

Внешняя политика СССР к началу 

1980-х гг. «Биполярная модель» 

международных отношений. 

Блоковая стратегия. СССР в 

глобальных и региональных 

конфликтах. Афганская война и ее 

последствия. Ближневосточный 

конфликт.  

Предпосылки системного кризиса. 

Перестройка в СССР (1985-1991гг): 

причины и последствия. 

Характеристика основных периодов 

перестройки. «Парад 

суверенитетов». События 

августовского путча. Подписание 

Беловежских соглашений и 

образование СНГ. 

 4   

Практические занятия 

Работа с историческими 

документами и историческими 

картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: 

экономический, 

внешнеполитический, культурный 

геополитический анализ 

произошедших в этот период 

событий. 

Работа с историческими 

документами и историческими 

картами: внешняя политика России в 

  6  

                                                
2 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

условиях геополитических вызовов 

современного мира. 

Круглый стол по проблеме 

сохранения нравственных ценностей 

и убеждений в современных 

условиях. 

Анализ политических и 

экономических карт России и 

сопредельных территорий за 

последнее десятилетие с точки 

зрения выяснения преемственности 

социально-экономического и 

политического курса с 

государственными традициями 

России. 

Тема 2.  

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века 

Содержание учебного материала 

 
10 6 4  

1,2,3 

Антикризисные меры и рыночные 

реформы. Формирование 

государственной власти новой 

России. Принятие Конституции РФ 

1993г. Становление гражданского 

общества.  Обострение локальных 

конфликтов на постсоветском 

пространстве. РФ и страны ближнего 

зарубежья. РФ и СНГ. 

Международные отношения в конце 

XX века.  Программные документы 

ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в 

отношении постсоветского 

пространства. 

 6   

Практические занятия  
Внешнеполитические задачи, стоящие 

перед Россией после распада территории 

СССР 

  4  

Тема 3.  

Укрепление влияния 

России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 8 6 2  1,2,3 
Укрепление государственной власти. 

Проблемы федеративного устройства. 
Россия и страны Ближнего Зарубежья. 

СНГ, ОДКБ, Россия и страны Дальнего 

Зарубежья. 

 6    

Практические занятия 

Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и пр. 

  2   

Тема 4.  

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 10 6 2 2 

1,2,3 

Расширение Евросоюза, формирование 

мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические 
ориентиры России. Роль 

международных организаций (ВТО, 

ЕЭС, ОЭСР) в глобализации 
политической и экономической жизни и 

 6   



 

участие России в этих процессах.  

Основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 

развития ведущих государств и 

регионов мира; 

Важнейшие правовые и 
законодательные акты мирового и 

регионального значения. 

Формирование единого 
образовательного и культурного 

пространства в Европе и отдельных 

регионах мира 

Практические занятия  
Геополитическая картина мира на 

рубеже XX и XXI вв. 

  2  

Самостоятельная работа 
Анализ важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и 
регионального значения. 

   2 

Тема 5. 

Развитие культуры в 

России 

Содержание учебного материала 7 6 1  

1,2,3 

Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование 
«массовой культуры». Тенденции 

сохранения национальных, 

религиозных, культурных традиций 
российской цивилизации как основы 

сохранения национальной 

идентичности. Сохранение 
традиционных нравственных ценностей 

и индивидуальных свобод человека – 

основа развития духовной культуры в 

РФ. 

 6   

Практические занятия  
Развитие культуры России — этап 

славяно- европейской цивилизации (X – 

начало XIII в.) и этап XIV-XVII вв. 

  1  

Тема 6. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Содержание учебного материала 8 6 - 2 

 

 

 

1,2,3 

Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном 

этапе. Территориальная целостность 
России, уважение прав ее населения и 

соседних народов – главное условие 

политического развития. Россия и 

страны ближнего зарубежья. 
Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и 

экономике. Инновационное развитие в 
РТ. Важнейшие научные открытия и 

технические достижения современной 

России с позиций их инновационного 
характера и возможности применения в 

экономике. 

 6   

Самостоятельная работа 
Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и 

экономике. 

   2 



 

Дифференцированный зачет 2  2   

Всего: 55 34 17 4  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализация учебной дисциплины требуются специальные помещения: 

1. учебная аудитория для проведения лекционных, практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная специальной мебелью, компьютером с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду, техническими средствами обучения, 

лицензионным программным обеспечением: операционная система MS Windows, пакет 

офисных программ Microsoft Office, антивирусная программа. 

2. специализированная аудитория: «Кабинет гуманитарных и социальных дисциплин», 

оснащенная специальной мебелью, компьютером с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду, техническими средствами обучения и 

демонстрационными материалами, лицензионным программным обеспечением: 

операционная система MS Windows, пакет офисных программ MS Office, антивирусная 

программа. 

3. помещение для самостоятельной работы, оснащенное специальной мебелью, 

компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду, лицензионным программным обеспечением: 

операционная система MS Windows, пакет офисных программ MS Office, антивирусная 

программа. 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение  

 

Основная литература:  

1. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09549-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494606    

2. Сёмин, В.П., История. : учебное пособие / В.П. Сёмин, Ю.Н. Арзамаскин. — 

Москва : КноРус, 2021. — 304 с. — ISBN 978-5-406-02996-1. — URL: 

https://book.ru/book/936303   

3. История России в 2 ч. Часть 1. 1914—1941 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией 

М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

270 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04767-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491020   

4. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией 

М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

300 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491021   

Дополнительная литература:  

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

https://urait.ru/bcode/494606
https://book.ru/book/936303
https://urait.ru/bcode/491020
https://urait.ru/bcode/491021


 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818   

2. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 565 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08560-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490330   

3. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией 

Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 328 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09384-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475126 

Периодические издания: 

1. История и архивы [Электронный ресурс] : журнал. – Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=69470  

2. История. Историки. Источники: электронный научный журнал [Электронный 

ресурс] : журнал. – Режим доступа: https://www.elibrary.ru/title_about.asp?id=52891  

3. История. Общество. Политика [Электронный ресурс] : журнал. – Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=61328 

Базы данных и информационные справочные системы: 

1. ibooks.ru : электронно-библиотечная  система [Электронный ресурс]  : 

профессиональная база данных.   https://ibooks.ru/  

2. Электронно-библиотечная система СПбУТУиЭ  : электронно-библиотечная система 

[Электронный ресурс]  : профессиональная база данных. https://libume.ru/  

3. Юрайт : электронно-библиотечная  система [Электронный ресурс]  : 

профессиональная база данных https://urait.ru/  

4. eLibrary.ru : научная  электронная библиотека [Электронный ресурс]  : 

профессиональная база данных. https://www.elibrary.ru/  

5. КиберЛенинка : научная  электронная библиотека [Электронный ресурс]  : 

информационная справочная система.  http://cyberleninka.ru/  

6. Лань : электронно-библиотечная  система [Электронный ресурс]  : профессиональная 

база данных. https://e.lanbook.com  

7. История. РФ  [Электронный ресурс]  : информационная справочная система.

 https://histrf.ru/  

8. Фонд "История Отечества"  [Электронный ресурс]  : информационная справочная 

система. http://portal.historyrussia.org/   

9. История. ру  [Электронный ресурс]  : информационная справочная система. 

 http://www.istoriia.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1. Знание основных направлений 

развития ключевых регионов мира на 

рубеже XX – XXI веков. 

2. Знание сущности и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце 

XX – начале XXI вв. 

3. Знание основных процессов 

(интеграционных, поликультурных, 

миграционных и иных) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

4. Знание назначения ООН, НАТО, 

ЕС и других организаций и основных 

направлений их деятельности; 

5. Знание сведений о роли науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплений национальных и 

государственных традиций. 

6. Знание содержания и назначения 

важнейших правовых и законодательных 

актов мирового и регионального значения. 

1. Умение ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной ситуации в 

России и мире 

2. Умение выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических 

и культурных проблем. 

 

 

Оценка результатов практических занятий, 

Устный фронтальный и индивидуальный 

опрос 

Оценка результатов тестирования  

Оценка творческих работ обучающихся, в 

том числе компьютерных презентаций по 

темам  

Выполнение дополнительных заданий по 

собственной инициативе обучающихся 

 

Фонд оценочных средств представлен в Приложении 2. 

 



 

Приложение 1 

 

Распределение часов вариативной части 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

Требования к результатам освоения дисциплины, 

включая дополнительные требования 

Распределен

ие часов 

вариативной 

части 

Очная 

форма 

Тема 1. 

Основные тенденции 

развития СССР к 1980-

м гг. – второй 

половине 80-х гг. 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х 

Знание основных направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX – XXI веков. 

Умение выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем. 

 

2 

Тема 2.  

Постсоветское 

пространство в 90-е гг. 

XX века 

Знание сущности и причин локальных, 

региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв. 

Умение ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

 

4 

Тема 3.  

Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве 

Знание основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

Умение ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

 

4 

Тема 4. 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Знание назначения ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основных направлений их 

деятельности; 

Умение ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

4 

Тема 5.  

Развитие культуры в 

России 

Знание сведений о роли науки, культуры и религии 

в сохранении и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

Умение ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

2 



 

ситуации в России и мире 

Тема 6.  

Перспективы развития 

РФ в современном мире 

Знание содержания и назначения важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

Умение ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

3 

Всего: 19 
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